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POINT INFO FEMMES 
DU CIDFF

Venez rencontrer une professionnelle du CIDFF pour faire le 
point sur votre situation, vous informer et vous orienter en 

fonction de vos besoins :

La connaissance 
de mes droits 

Mes envies
de métiers 

Alléger ma 
charge mentale

Être parent Être autonome

Repenser mon 
organisation

Reprendre 
confiance

Définir mon
projet 

professionnel

Les violences 
que je peux 

vivre 

Gérer mon stress

Vénissieux

Tél. : 06 73 63 33 47
cidff.contact@cidff-id.fr

Le réflexe égalité
https://rhonearcalpin-interdepartemental.cidff.info/

1 permanence par mois, sur rendez-vous :

Centre Social Moulin à Vent
47-49 rue Professeur Roux, 69200 Vénissieux

Tram T6 - Arrêt Beauvisage - Pressensé
Tél : 04 78 74 42 91

Mardi 29 septembre 2026
Jeudi 15 octobre 2026

Mardi 17 novembre 2026
Mardi 15 décembre 2026

à partir de 14h00


